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QUARESIMA 2024 - BAMBINI E RAGAZZI

La Commissione Iniziazione Cristiana bambini e ragazzi insieme alla Commissione
Inclusione dell'Ufficio Evangelizzazione e Catechesi della nostra diocesi, propongono, per
la Quaresima 2024, un percorso che accomuni tutte le parrocchie, intitolato LA
COMUNITA IN CAMMINO.

Su indicazione del vescovo Mario, in Avvento avevamo lavorato sul libro degli Atti degli
Apostoli, elaborando il concetto di comunita; adesso la comunita costituita nel nome di
Cristo si mette in cammino.

Chiamati ad affrontare il tema della missione, ci faremo accompagnare dall’apostolo
Paolo, seguiremo quindi alcune vicende della sua vita, tra quelle narrate in Atti, legandole
ai vangeli delle cinque domeniche di Quaresima.

Ricordiamo che in questo percorso quaresimale, tappa importante € la celebrazione della
Via Crucis vicariale, segno visibile del nostro essere comunita in cammino...verso la
Risurrezione.

In questo sussidio, per ogni domenica troverete scritto la tappa di riferimento, il simbolo
che accomuni il Brano del Vangelo con la tappa di vita di Paolo, un breve commento e una
preghiera da leggere durante la s. Messa domenicale (concordate con il vostro parroco il
momento migliore durante la celebrazione) e un segno da distribuire all’assemblea come
segno della comunita che cammina insieme.

La proposta € quella di mettere in chiesa, posta in un luogo ben visibile, una cartina
geografica molto semplificata con le 5 tappe della vita di Paolo che prenderemo in
considerazione nel nostro percorso quaresimale.

= Gerusalemme, quale luogo delle tentazioni di Paolo

= Damasco per la conversione

= Atene dove Paolo, ancora una volta, apre le porte del cristianesimo ai pagani;

=>» Corinto in rappresentanza delle comunita fondate dall’apostolo

=>» ed infine Roma, dove subira il martirio.

Sulla cartina, verra predisposta una sagoma dell’'apostolo Paolo che ogni domenica verra
posizionata sulla tappa di riferimento. Ai piedi della mappa porteremo, un simbolo
significativo per il brano del vangelo di quel giorno.

Ogni domenica leggeremo una preghiera che ci accompagnera per tutta la Quaresima
inoltre, per meglio comprendere il percorso, verra letto un brevissimo commento che leghi
la vicenda citata di Paolo con il brano del vangelo domenicale. Ricordiamo che il momento
in cui fare queste due brevi letture sara concordato con il celebrante.
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Le localita citate saranno contrassegnate da 5 colori diversi, tali colori distingueranno
anche il linguaggio aumentativo alternativo (pud bastare anche un pallino colorato che
faccia da riferimento).

Al termine di ogni celebrazione verra distribuito alla comunita il simbolo di riferimento
scelto per il vangelo di quella domenica

Ricordiamo che ogni catechista, con i propri bambini/ragazzi, nel seguire il percorso
proposto potra liberamente dare spazio alla propria creativita; per aiutare coloro che pero
fossero in difficolta, in allegato, verra inviato il materiale utile per la realizzazione del
cartellone (cartina geografica e sagoma di Paolo).

Grazie al prezioso contributo della Commissione Inclusione, saranno inviate anche le frasi
nella CAA (Comunicazione Alternativa Aumentativa) segno di cura e attenzione ai
bambini o ragazzi con disabilita eventualmente presenti nelle nostre assemblee.

LE COMMISSIONI AUGURANO A SACERDOTI E CATECHISTI
UN BUON CAMMINO DI QUARESIMA
PER VIVERE IN MODO SEMPRE PIU PIENO
IL CENTRO DELLA NOSTRA FEDE,
LA PASQUA DI RESURREZIONE.
AUGURI.
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PERCORSO

PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA

Tappa paolina: Gerusalemme (colore rosso)
[Paolo perseguitava i cristiani e li portava in catene a Gerusalemme]

Simbolo del Vangelo (Mc 1, 12-15): sabbia del deserto, 1a dove Gesu ¢ tentato.

Commento Paolo di Tarso era un fariseo che persequitava i discepoli di Gesu, era
autorizzato a condurre in catene a Gerusalemme tutti coloro che professavano la fede nel
Cristo. Gesu nel deserto non cade nella tentazione del demonio.

La tentazione € un’esperienza che fa parte della vita, questi sono due modi diversi di
affrontarla.

Al termine della Messa i bambini potranno distribuire sacchettini di sabbia.

SECONDA DOMENICA DI QUARESIMA
Tappa paolina: (colore giallo)
[luogo della conversione dell’apostolo Paolo]

Simbolo del Vangelo (Mc 9, 2-12): lampada che rappresenta la luce del Tabor

Commento Lungo la via di Damasco Paolo e accecato dalla luce di Cristo, quella stessa
luce che avvolge Gesu sul Tabor.

Al termine della Messa i bambini potranno distribuire dei lumini.

TERZA DOMENICA DI QUARESIMA.

Tappa paolina: Atene (colore azzurro)
[Paolo annuncia ai Greci il Dio sconosciuto: il Signore del cielo e della
terra]

Simbolo del vangelo (Gv 2, 13-25): cartoncino con disegno del tempio.

Commento Paolo apre le porte del tempio di Dio a tutti coloro che credono, mentre Gesu
scaccia da quello stesso tempio coloro che vogliono trasformarlo in un mercato.

Al termine della Messa i bambini potranno distribuire un cartoncino con
disegnato/stampato un tempio con la scritta “In tre giorni lo faro risorgere”

QUARTA DOMENICA DI QUARESIMA
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Tappa paolina: Corinto (colore verde)
[una delle tante comunita fondate dall’apostolo]

Simbolo del vangelo (Gv 3, 14-21): la croce, con cui il Figlio del’'lUomo ci ha donato la
vita eterna

Commento Durante la sua missione Paolo fondo molte comunita, piccole chiese locali e il
cristianesimo si diffuse a macchia d’olio. Chi crede in Gesu € salvo ed entra nella Chiesa
di Dio.

Al termine della messa i bambini potranno distribuire piccole croci (di ogni genere, fatte
dai bambini, stuzzicadenti, disegnate, stampate e colorate....)

QUINTA DOMENICA DI QUARESIMA
Tappa paolina: Roma (colore viola)
[Paolo, pur in catene continua a portare frutto senza impedimento]

Simbolo del vangelo (Gv 12, 20-33): il grano, se il chicco non muore non porta frutto

Commento Gesu deve essere innalzato da terra per salvare tutti noi, come il chicco di
grano che se non muore non puo portare frutto. Anche Paolo continua a portare frutto
diffondendo la Parola di Dio, nonostante sia prigioniero.

Al termine della messa i bambini potranno distribuire piccoli sacchetti con dei semi.

PREGHIERA

In questo mondo dove sembra soffiare un vento di pazzia,

dove 'uomo sembra voler credere soltanto in cid che vede e tocca,
aiutaci, Signore, a seguire le orme di Paolo dalle tenebre alla Luce.
Rendici semi che portino frutto,

forti nelle tentazioni, docili nella conversione,

Tuoi figli accoglienti e caritatevoli.

Amen
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ESEMPIO di CARTELLONE FINITO

IMMAGINE di SAN PAOLO
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CARTINA per CARTELLONE
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TITOLO IN CAA

LA COMUNITA' IN CAMMINO

PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA

DIVERSIMODI = |  DIRISPONDERE ALLE TENTAZIONI
BLA

SECONDA DOMENICA DI QUARESIMA

LA LUCE DI DIO ILLUMINA IL CAMMINO
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TERZA DOMENICA DI QUARESIMA

IL TEMPIO ACCOGLIE
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QUARTA DOMENICA DI QUARESIMA

LA CHIESA E' LA FAMIGLIA DI DIO
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QUINTA DOMENICA DI QUARESIMA

IL SEME CHE MUORE PORTA FRUTTO




