La Carita & saperci ascoltare;
e prestare la massima attenzione all'altro,
mettendo pace nei nostri pensieri !

La Carita € manifestare a chi ci circonda,
con un abbraccio, un bacio, una carezza,
quanto gli vogliamo bene !

La Carita € correggere chi é nell'errore,
con rispetto e umilta,
e lasciarsi correggere compiacenti della verita !

La Carita é far visita,
con tenerezza e senza vanto,
chi &€ malato, chi € solo, chi si isola nei suoi disagi !

La Carita e fare attenzione a chi ha bisogno di aiuto,
e porsi in atteggiamento di servizio,
farsi carico, con discrezione, delle difficolta altrui !

La Catrita € salutare con gioia
chi incontriamo ogni giorno
perché € nella ripetizione dei buoni gesti
che si costituiscono cammini di fraternita !

La Carita € la misericordia
che va in cerca dei piu deboli,
si spinge fino alle frontiere piu difficili
per liberarli dalle loro schiavitu !

La Carita € agire con rettitudine,
con onesta e giustizia, con lealta;
e fare ogni cosa con amore
senza mai ricercare il proprio interesse !

La Carita ci apre gli occhi,
ci permette di riconoscere nell'estraneo
il volto di un fratello
e non ci lascia indifferenti alla sua storia !




La Carita € imboccare la via del Vangelo
che ci propone la ricca esperienza di Gesu:
amare gratuitamente in posizione di servizio !

La Carita € stare con,
doniamo un po’ del nostro tempo
a chi e solo, gli anziani, i malati !

La Carita € prendere tempo
per mandare un messaggio o fare una telefonata
a chi potrebbe sentirsi dimenticato o trascurato !

La Carita € ascoltare con pazienza
chi & in cerca di conforto,
senza giudicare, ma offrendo la nostra comprensione !

La Carita € offrire una parola
di conforto o di incoraggiamento
a chi sta attraversando un momento difficile !

La Carita € fare un passo in piu
per alleviare la solitudine degli anziani,
portando loro un po’ di gioia
con una visita o una telefonata !

La Carita &€ prendere un po' di tempo
per fare una telefonata
a un amico che non sentiamo da un po',
per sapere come sta !

La Carita € dedicare un po' di tempo
a fare compagnia a un parente o amico
che non vediamo da molto,
per non farlo sentire solo !

La Carita € non parlare negativamente di qualcuno,
anche quando non condividiamo
le sue opinioni o il suo modo di fare
e invece trattarlo con rispetto !




